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Cykelklubben C4
KRISTIANSTAD

CKC4 medlemsinfo oktober 2026

Hej alla medlemmar!

Tiden gar fort , vart tog september vagen undrar vi...? har kommer viktigt info for
oktober manad och nagra viktiga datum att notera i almanackan:)!

Vad har hant sedan sist?

Snapphaneturen 13/9
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Den 13/9 var det antligen dags for arets kanske roligaste lopp, Snapphaneturen efter
uppehall forra aret. Det var 16 tappra cyklister fran CKC4 som gav sig ut pa stigarna
och kdmpade i backarna:)

Vi hade ett tilt pa startomradet dar man kunde samlas bade fore och efter loppet
och haft en supertrevlig dag tillsammans med toppen stamning :) Vadret kunde vi
inte klaga pa, forst kom det lite regn men sen visade solen sig. Och korven efter

loppet smakade som vanligt:):)

Ett stort grattis och tack till Wilmer Lowén som tog forstaplatsen i 43-km loppet!
Wilmer tavlar i vanliga fall i motocross pa landslagsniva men har nu ocksa nyligen
borjat cykla och vill satsa pa NM i mountainbike nasta ar! Vi dnskar honom stort lycka
till och vi ar extra stolta att han valjer att kora i CKC4 farger!!!

Klubbens resultat:
https://archive.neptrontiming.se/e/snapphaneturen2026/?search=ckc4

Grymt bra jobbat alla och tack for en fantastiskt trevlig dag!!!



Isaberg 2026

Nar det galler vader i Isaberg sa var vadergudarna inte riktigt pa var sida den har
gangen, men vi hade inte mindre trevligt for det:-) Man kadnde sig kanske lite extra
tuff efter en cykeltur i regn , som tur var temperaturen anda ratt behaglig. Nar det
géaller ungdomar sa var det inga problem alls, for finns det nagot battre an att kora

utfor tackt av lera:-)...? Tack alla for en fin helg!
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Vad ar pa gang

Stada Skane 11/10

Den 11 oktober ar det ater igen dags att stdda Skane . Klubben har anmalt intresse
och vara fantastiskt duktiga ungdomar kommer att gora en insats for miljon och
samtidigt tjana en fin slant till klubbkassan:-) Vi ar sa stolta 6ver er! Det ar Mattias
Langeskar och Maria Barrson som ar ansvariga vuxna men sa klart ar du valkommen
om du kdnner att du vill hjalpa till den dagen. Ta da kontakt med oss alternativt direkt
med Mattias eller Maria.

Evenemang pa Kulturkvarteret 20/10

Den 20 oktober kommer vi att delta pa evenemanget pa arrangerad av Kristianstads
kommun "Kickstarta nagot nytt — hitta din aktivitet for ett gott liv" dar vi kommer att
presentera klubben. Olika verksamheter kommer att visa upp sig for att inspirera till
en mer aktivt liv och hitta ett nytt intresse och sammanhang.

Vi fran styrelsen ar pa plats mellan 16.30 och 19.30 och vill garna att flera av vara
medlemmar kommer och deltar, nar och hur lange valjer du helt sjdlv. Har du
mojlighet att vara med hor av dig till var mail eller ta kontakt med nagon av
styrelsen:) Hoppas vi blir ett glatt gang:)

Program hittar du pa Kulturkvarterets hemsida:

https://www.kulturkvarteret.com/kalender/kickstarta-nagot-nytt-hitta-din-aktivitet-
for-ett-gott-liv/



Klubbmasterskap 25/10

Den 25 oktober kommer vi ha vart arliga Klubbmasterskap i Bockeboda dar vi
kommer att tavla under lattsamma former och umgas och ha kul tillsammans:) Har du
tips och idéer pa roliga tavlingar hor garna av dig till oss:)!

Motionstédvling i Bockeboda 21/11

Vi har fatt erbjudande om att anvanda trailsparet 21/11 till att anordna en MTB
tavling dagen innan Harldvs IF ska ha sitt traillopp.

Vi ser har en mojlighet att fa ett fint samarbete mellan klubbarna.

Harlovs IF behover dven ha lite hjalp under sin tavling 22/11.

Detta ar en chans att i framtiden skapa en aterkommande MTB tavling som da kan
generera en inkomst for Ckc4. Vi behover alltsa funktionarer till bade 21/11 till var
egen tavling och 22/11 for att stélla upp for Harlov IF. Det kommer en information
och anmdlan pa Facebook nar det borjar narma sig men vet du redan nu att du kan
hjdlpa till maila till oss och ange vilken dag du har méjlighet att hjalpa till.

Det ar ytterst viktigt att dven vi alla vuxna medlemmar tar vart gemensamma ansvar
och hjalper till efter sina mojligheter sa klubben har fortsatt god ekonomi och
mojlighet att fortsatta bjuda pa tex traningshelg i Isaberg, subventionerade
klubbklader och olika aktiviteter.

Bli blodgivare i ar

Det ar fortfarande nagra manader kvar! Under hela aret 2026 kan du gora en stor
insats for dina medmanniskor och dessutom bidra till klubbens ekonomi da
Sparbanken Skane skanker under 2026 1000,- kr for varje ny blodgivare till en
forening man sjalv kan valja.



Formular dar du kan anmala en forening som du vill skdnka pengarna till hittar du pa
var Facebook bland "Filer". Mer information far du av Blodcentralen Skane, annars

gar det bra att maila till oss om du har fragor.

Vi i styrelsen 6nskar er alla en riktigt fin host:-)!




Profilklader

| samarbete med Waypoint sa har vi en webbshop med profilklader.
Har kan du som medlem kdpa olika varianter av hoodie och t-shirt
med CKC4-logga till formanliga medlemspriser.

Klader som kan anvandas vid traning men aven vid andra tillfallen tex
som supporter vid tavlingar eller nar du representerar Klubben.
Shoppen ar alltid 6ppen och du som medlem gar in och bestéller
sjalv.

Utbudet uppdateras emellanat sa ga in med jamna mellanrum och
kolla vad som erbjuds.

https://ckc4.shop.waypoint.nu/klader

CKC4 VISION

CKC4 ar en cykelklubb for MTB, downhill och gravel med huvudsakligt fokus pa MTB.
Foreningens vision ar att pa ett uthalligt satt bedriva breddverksamhet i nivda med
medlemmarnas engagemang och delaktighet.

Ledord ar positiv gemenskap, engagemang, cykelgladje under gemensamt ansvar.
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